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Program opracowany w oparciu o :

e Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej

Powszechng Deklaracj¢ Praw Czlowieka

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17czerwca 2016 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot ( Dz. U. z 2016 r., poz 895)

e Statut Przedszkola w Stoczku Lukowskim.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024

e Obserwacje, rozmowy i1 konsultacje z rodzicami i wychowankami.

Charakterystyka programu

Celem programu jest sSwiadome wprowadzanie dziecka w system pozadanych
zachowan, zapewnienie warunkéw do pelnego rozwoju osobowego kazdego wychowanka,
poprawa jakosci pracy wychowawczej, uwzglednienie potrzeb spotecznosci przedszkolne;j:
dzieci, rodzicoéw, srodowiska oraz pracownikdéw. Program zawiera cele, ktore ukierunkowuja
dziatalno$¢ nauczyciela oraz wspomagajg ksztattowanie prawidtowych postaw
funkcjonowania dzieci w grupie w oparciu o wzmocnienia pozytywne. Program
wychowawczy jest zgodny z podstawg programowa wychowania przedszkolnego.

Warunki realizacji

Programem wychowawczym objete sa wszystkie dzieci przedszkolne. Zadania
wychowawcze realizowane bgda w sposob ciagly przez wszystkich nauczycieli poprzez
odpowiedni dobor metod i form pracy, literature, pomoce dydaktyczne oraz stosowanie
srodkow wychowawczych wzmacniajacych pozytywne zachowania dzieci. Nauczyciele beda
wspoOtpracowaé z rodzing dziecka w celu ujednolicenia oddziatywan wychowawczych.
Dzieci zaangazujg si¢ we wspolne tworzenie 1 przestrzeganie Kodeksu przedszkolaka.
Pracownicy niepedagogiczni beda wspiera¢ dzialania nauczycieli.

Program obejmuje funkcjonowanie dziecka grupie w zakresie podstawowych dziedzin zycia
przedszkolnego:
e samoobstugi i czynnosci higienicznych,
zabaw samorzutnych
zaj¢¢ 1 zabaw zorganizowanych,
uroczystosci
spozywania positkow
spacerdéw, wycieczek, zabaw ruchowych na powietrzu.

Cele ogodlne
o Ksztaltowanie prawidlowych postaw funkcjonowania w grupie w oparciu
0 wzmocnienia pozytywne.
o Ksztaltowanie czynno$ci samoobstugowych, nawykow higienicznych
i kulturalnych.
e Ksztaltowanie umiejetnosci zabawy i pracy w grupie w trakcie zaje¢ samorzutnych
zorganizowanych w przedszkolu 1 poza budynkiem przedszkolnym.



e Uczenie wzajemnej tolerancji, akceptacji, zrozumienia potrzeb i odrebnosci drugiego
cztowieka oraz rodziny, rozwijanie empatii.

e Wprowadzanie dziecka w $wiat warto$ci uniwersalnych: dobro, prawda, mitos¢,
pigkno, patriotyzm.

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.

e Rozwijanie ksztatcenia zawodowego dzieci, poprzez spotkania z ludzmi
wykonujacymi ciekawe zawody.

e Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty — matej i wielkiej ojczyzny oraz
tozsamosci narodowej i1 regionalne;.

e Rozwijanie postaw prozdrowotnych.

Wspieranie rodzicow w ich dzialaniach wychowawczych.

e Wspomaganie rozwoju dzieci od najmtodszych lat.

Metody:
e Podajace: opowiadanie, pogadanka, historyjka obrazkowa, wiersze, piosenki, praca z
obrazkiem.

e Aktywizujace: drama, pedagogika zabawy, P. Dennisona, W. Sherborne, A. M.
Kniessow. K. Orffa, R. Labana, M. Bogdanowicz, H. Tymichowe;j, E.
Gruszczyk-Kolczynskie;j.

e Problemowe: gry dydaktyczne, burza m6zgoéw, inscenizacja,

e Praktyczne: ¢wiczenia, gry dydaktyczne, zabawy intelektualne.

Zadania:

I. INTEGRACJA

Przedszkole jest miejscem przyjaznego przebywania dzieci o roZnym stopniu rozwoju.

Cele szczegotowe:

- rozroznianie pozytywnych i negatywnych form zachowania,
- akceptowanie drugiego cztowieka,

- rozroznianie dobra od zla,

- przestrzeganie kompromisu w zabawie,

- rozwigzywanie konfliktow,

- pomaganie niepelnosprawnym i innym,

- rozpoznawanie 1 nazywanie uczu¢ innych,

- stosowanie si¢ do uméw ustalonych w grupie
- ksztattowanie samodzielnosci, samooceny

- ksztaltowanie odporno$ci emocjonalnej

- udzielanie dzieciom wsparcia pedagoga

Formy realizacji:

- zabawy integracyjne, tematyczne, dydaktyczne, konstrukcyjne, ruchowe,
- muzykoterapia,

- formy teatralne,

- literatura dla dzieci,



- wystawki prac dziecigcych,
- filmy edukacyjne

- zajgcia otwarte

- spotkania z pedagogiem

11. OBYCZAJOWOSC

Cele szczegolowe:

- ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do grupy, rodziny oraz wypeinianie obowigzkéw na
ich rzecz,

- dbanie o dobro wtasne 1 innych,

- odczuwanie wigzi z przedszkolem, domem rodzinnym i ojczyzna,

- uzywanie form grzecznos$ciowych,

- kulturalne zachowywanie si¢ w kazdej sytuacji,

- rozroznianie pozytywnych i negatywnych form zachowania,

- dostrzeganie odrgbnosci innych i rozumienie ich potrzeb,

- ksztaltowanie 1 upowszechnianie postaw dzieci sprzyjajacych ich dalszemu rozwojowi
edukacyjnemu i spotecznemu

Formy realizacji:

- opracowanie kodeksow grupowych

- uroczystosci,

- spotkania z osobami wykonujacymi ciekawe zawody
- Udziat w akg;ji ,,Cata Polska Czyta Dzieciom”

- lekcje biblioteczne

Kodeks przedszkolaka.

Wspolnie i zgodnie bawig si¢ z dziec¢mi.
Cierpliwie czekam na swoja kolej

Stucham uwaznie pani

Chetnie wszystkim pomagam

Staram si¢ wszystko robi¢ samodzielnie
Samodzielnie korzystam z toalety

Grzecznie zjadam swoje positki

Uzywam stow : prosze, przepraszam, dzigkuje, dzien dobry, do widzenia.
Grzecznie bawig si¢ z innymi

Dziele si¢ z innymi

Dbam o porzadek, sprzatam po sobie.

Dbam o zabawki 1 odktadam je na swoje miejsce
Kulturalnie zachowuje si¢ przy stole

Reguly zachowan obowiazujace w naszym przedszkolu

Ustalone zostaly reguly, w ktorych zawarte sa jednakowe dla wszystkich dzieci w
przedszkolu normy dotyczace:
e zachowania podczas positkow,



zachowania w lazience,

zachowania w szatni,

zachowania w sali,

zachowania podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym,
zachowania podczas wycieczek i spacerdéw,

zachowania podczas uroczystosci.

Reguly zachowan obowiazujace podczas spozywania posilkow

- siedzimy w pozycji lekko pochylonej ku stotowi,

- podczas spozywania positkow nauczyciel méwi ,,smacznego” dzieci odpowiadaja
»dzigkujemy”,

- jemy W ciszy,

- jemy z niezbyt otwartymi ustami, powoli,

- sztué¢cami postugujemy si¢ bezpiecznie i kulturalnie,

- odchodzac od stotu, cicho wstajemy 1 lekko odsuwamy krzesto, wychodzimy, zasuwamy
krzesto i méwimy ,,dzigkuje”.

- kulturalnie spozywamy positki

Reguly zachowan w lazience

a) mycie rak ( przed i po positku, po wyjsciu z toalety, przed ogladaniem ksigzek, po
spacerze )

- podwijamy rekawy,

- moczymy rece, pocieramy namydlone rece, pluczemy,

- zakrecamy kran,

- otrzgsamy rece nad zlewem,

- wycieramy dionie w recznik lub papier recznikowy

b) pielggnacja zebow

- do kubka wlewamy letnig wodg,

- dwukrotnie ptuczemy usta,

- na szczotkg wyciskamy paste,

- myjemy zeby okreznymi ruchami,

- kilkakrotnie pluczemy jame ustng woda,

- wkitadamy szczoteczke do kubka do gory wtosiem,

- kubek ze szczotka ustawiamy w wyznaczonym miejscu

c) higiena potrzeb fizjologicznych

- korzystamy z toalety wylacznie pojedynczo,
- zawsze po sobie splukujemy toalete,

- myjemy rece po wyjsciu z toalety.

Reguly zachowan w szatni

- starannie uktadamy swoja odziez i buty,

- pamietamy o kolejnos$ci zaktadania odziezy przed wyjsciem,

- po powrocie, przed wejsciem do budynku otrzepujemy buty i je wycieramy o wycieraczke,
- przy rozbieraniu pami¢tamy o kolejnosci zdejmowania odziezy,

- starannie skladamy odziez 1 odktadamy do swojej szafki,



- pamig¢tamy, aby pomaga¢ kolegom, ktorzy potrzebuja pomocy.

Reguly zachowan w sali

- nie biegamy,

- dzielimy si¢ zabawkami,

- nie zabieramy sobie nawzajem zabawek,
- méwimy umiarkowanym glosem,

- gramy uczciwie,

- nie bijemy innych,

- sprzatamy po sobie,

- nie niszczymy zabawek,

- uzywamy zwrotow grzecznosciowych

- nie przeszkadzamy innym dzieciom w zabawie
- odzywamy si¢ do siebie kulturalnie

Reguly zachowan podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym
- bezpiecznie korzystamy z urzadzen, czekamy w kolejce przed wejsciem na dane urzadzenie

np. zjezdzalnig,

- nie popychamy innych,

- nie bijemy sie,

- pomagamy mtodszym kolegom,

- nie oddalamy si¢ z terenu ogrodu,
- stuchamy polecen nauczyciela.

Reguly zachowan podczas wycieczek i spacerow
- idziemy kolejno parami,

- nie popychamy sig,

- uwaznie stuchamy polecen nauczyciela,

- przestrzegamy zasad ruchu drogowego.

Reguly zachowan obowiazujgce podczas imprez , uroczystos$ci, spotkan itp.
- Zajmujemy wyznaczone miejsce,

- witamy si¢ z go§émi ,

- uwaznie stuchamy,

- zegnamy si¢ z go$émi,

- wychodzimy w ustalonej kolejnosci.

Uczenie zasad postepowania warunkujacych bezpieczenstwo dzieci:

- uwrazliwienie dzieci na zagrozenia jakim mogg ulec w momencie nieprzestrzegania
ustalonych zasad zachowania w sali, w szatni, w tazience oraz na placu zabaw,

- ksztaltowanie §wiadomosci dzieci w zakresie:

* przestrzegania podstawowych zasad ruchu drogowego, spotkanie z policjantem
* nie oddalania si¢ od przedszkola,

* zachowania ostroznos$ci wobec nieznanych dzieciom roslin i zwierzat,

» samowolnego korzystania z urzadzen elektrycznych podiaczonych do sieci,

» wykorzystywania do zabaw lekarstw lub innych srodkéw chemicznych,

* unikania zabaw w miejscach niedozwolonych

* przestrzeganie przed kontaktem z nieznajomymi osobami,

* umiejetnosci mowienia ,,nie"

-samooceny



III. REGIONALIZM, PATRIOTYZM
Pr k r runki sprzyiaj

srodowiska oraz klimat mitosci do malej i wielkiej ojczyzny.

Cele szczegotowe:

- wzmacnianie wi¢zi emocjonalnej z rodzing,

- rozwijanie zainteresowania wlasng miejscowoscig 1 regionem,

- wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym

- wspoélpraca z r6znymi instytucjami znajdujgcymi si¢ na terenie naszego miasta

- wzmacnianie poczucia przynalezno$ci narodowej, historycznej, kulturowe;,

- uSwiadamianie oraz wpajanie szacunku dla kultury wtasnego narodu oraz jego dziedzictwa,
- ksztaltowanie postaw otwartych, tolerancyjnych, nastawionych na ré6znorodnosc¢ i akceptacje
innych kultur 1 narodow,

- szanowanie praw cztowieka.

Formy realizacji:

- zajecia tematyczne,

- wyjscia do réznych instytucji 1 zaktadow pracy znajdujacych si¢ w naszej miejscowosci,
- spacery,

- wycieczki do miejsc Pamigci Narodowej,

- spotkania z cickawymi ludZzmi, petnigcymi wazne, odpowiedzialne funkcje

- gazetki tematyczne,

- uroczystosci patriotyczne, religijne, przedszkolne i srodowiskowe

Kodeks malego patrioty
Znam cztonkow swojej rodziny,

Znam nazwe swojej miejscowosci 1 uczestnicze w jej zyciu,

Szanuje¢ kulture 1 tradycje narodowe,

Wiem, ze mieszkam w Polsce i jestem Polakiem,

Znam hymn Polski i1 szanuj¢ symbole narodowe,

Znam polskie tance ludowe,

Uczestniczg wraz z rodzicami w zyciu lokalnym naszej miejscowosci
Wiem, jaka nalezy przyjac¢ postawe podczas $piewania hymnu narodowego,
Wiem, ze Polska nalezy do Unii Europejskie;,

Z szacunkiem odnosze¢ si¢ do kolegdéw, kolezanek z Ukrainy,

Wiem, ze wszyscy ludzie maja te same prawa.

IV. EKOLOGIA
Przedszkole uczy kochaé i chronié otaczajqgcqg go przyrode.

Cele szczegolowe:

- ksztaltowanie opiekunczej postawy dzieci wobec istot zywych i sSrodowiska naturalnego,
- ukazywanie walorow estetycznych przyrody 1 budzenie potrzeby zachowania jej pigkna,
- ksztattowanie u dzieci poczucia odpowiedzialno$ci za stan srodowiska w swoim otoczeniu,
- zachecanie dzieci i ich rodzicoéw do podejmowania konkretnych dzialan na rzecz przyrody

ojczystej.

Formy realizacji:



- wycieczki,

- spacery,

- prace porzadkowe na terenie przedszkola,
- udziat w akcji ,,Sprzatanie §wiata.”

- zakladanie ogrodkow w sali

- doSwiadczenia,

- obserwacje przyrodnicze,

- eksperymenty,

- akcje ekologiczne,

- filmy edukacyjne

Kodeks malego ekologa

Nie lamie gatezi drzew i nie depcze trawnikow.

Nie $miecg.

Segreguje odpady.

Nie mecze zwierzat.

Sadze¢ drzewa 1 krzewy.

Opiekuje si¢ zwierzetami.

Zwracam uwage tym, ktorzy czynig krzywdg przyrodzie.
Rozpoznaje zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego.

V. ZDROWIE

Przedszkole rozwija umiejetnosci i nawyki oraz promuje zachowania, ktore
pozwalaja spojrzeé na zdrowie, jako wartosc.

Cele szczegolowe:

- ksztattowanie swiadomej i czynnej postawy w dgzeniu do zachowania zdrowia,

- nabywanie wtasciwych nawykdow higienicznych, zywieniowych i aktywnosci ruchowej,
- stwarzanie poczucia bezpieczenstwa wlasnego i1 innych, oraz zycia w zgodzie ze
srodowiskiem naturalnym,

- angazowanie rodzicoéw w dziatalno$¢ prozdrowotng przedszkola,

- przekazywanie wiedzy 1 umiejetnosci potrzebnych do dbania o zdrowie wlasne i
najblizszych

Formy realizacji:

- zajecia zorganizowane,

- zabiegi higieniczne,

- spacery,

- wycieczki,

- spotkania z przedstawicielami stuzby medyczne;j

- gazetki tematyczne

- plakaty

- filmy edukacyjne

- zajecia kulinarne ( robimy kanapki, soki, satatki itp.)

Kodeks zdrowego przedszkolaka



Znam zasady dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo oraz je przestrzegam.
Chetnie korzystam z zabiegdéw higienicznych.

Znam zasady mycia rak.

Spozywam zdrowe, zréznicowane positki .

Zjadam duzo owocdw oraz warzyw.

Ograniczam spozycie stodyczy.

Czynnie spedzam wolny czas.

Zamiast stodkich napojéw pij¢ wode.

VI. BUDZENIE ZACIEKAWIENIA OTACZAJACYM SWIATEM:

- udziat w konkursach plastycznych,
- udziat w uroczystosciach przedszkolnych:

Dzien Przedszkolaka

Pasowanie na Przedszkolaka w grupie najmtodszej

Dzien Chlopaka, Dzien Kobiet - wrgczenie upominkdw

Mikotajki - spotkanie z Mikotajem, wreczenie upominkdéw, wspdlne zdjecia

Swieta Bozego Narodzenia - wspolne koledowanie, tamanie sie optatkiem, sktadanie
zyczen

Dzien Babci 1 Dziadka - nauka wierszy, §piewanie piosenek tematycznie zwigzanych z
babcig i1 dziadkiem, wrgczenie wykonanych wlasnorgcznie upominkdow.

Choinka, Bal karnawatowy - przygotowanie przez rodzicéw kostiumoéw, konkursy,
wspolne tance mtodszych i starszych dzieci, rozdanie prezentow.

Powitanie Wiosny — zielony dzien.

Dzien Rodziny- $piewanie piosenek o rodzinie, nauka wierszy.

Dzien Dziecka - zorganizowanie gier , zabaw, konkurséw, rozdanie upominkdw,
spotkanie z wr6zka.

Zakonczenie roku szkolnego - wreczenie dyplomow, pozegnanie przedszkolakow.

- rozwijanie zainteresowan pracg zawodowa rodzicow,
- godne reprezentowanie przedszkola w §rodowisku lokalnym,
- odkrywanie wtasnych mozliwo$ci w sytuacjach nieznanych.

VII .UWZGLEDNIENIE W PLANOWANEJ PRACY MOZLIWOSCI
ROZWOJOWYCH DZIECI, ICH POTRZEB I ZAINTERESOWAN:

- wspolne pokonywanie trudnosci,
- rozwijanie uzdolnien dzieci,
- wspieranie dzialan tworczych w r6znych dziedzinach

VIII. SPODZIEWANE EFEKTY.

W naszym przedszkolu DZIECKO:

- poznaje swoje prawa i obowigzki,

- czuje si¢ bezpiecznie,

- rozwija si¢ tworczo 1 jest samodzielne,



- ma mozliwos$¢ indywidualnego rozwoju i osiagga sukces,

- uczy si¢ samooceny, dostrzega swoje mocne oraz stabe strony,
- buduje pozytywny obraz samego siebie,

- moze skorzysta¢ z pomocy pedagoga i logopedy

- jest Swiadome swojej przynaleznosci narodowej,

- uczy si¢ dostrzegac¢ potrzeby innych ludzi,

- osigga gotowos¢ szkolng na wysokim poziomie.

W naszym przedszkolu RODZICE:

- uzyskuja fachowa pomoc pedagogiczna,

- otrzymuja obiektywng oceng postepoéw i niepowodzen dziecka,

- moga mowic otwarcie o swoich spostrzezeniach na temat pracy
przedszkola,

- rozmawiaja bezposrednio z nauczycielem o trudnych sprawach
wychowawczych,

- moga czynnie uczestniczy¢ w zyciu przedszkola,

- czynnie wspierajg przedszkole w jego dziataniach,

- chetnie wspolpracuja z nauczycielami, oferuja wszechstronng pomoc,
- sg partnerami w tworzeniu klimatu dziatalnosci ksztatcagco —wychowawczej 1 zarzadzania
placowka

- mogg skorzysta¢ z wsparcia pedagoga

W naszym przedszkolu NAUCZYCIELE:

- aktywnie realizujg zadania przedszkola okreslone w dokumentach
wewngtrznych placowki,

- s3 aktywni 1 tworczy,

- realizujg programy dostosowane do potrzeb dziecka i placowki.

- wspoOltpracujg z rodzicami i1 srodowiskiem lokalnym,

- doskonalg swoja wiedze i uzyskuja nowe do§wiadczenia,

- wykorzystujg twoércze 1 aktywne metody pracy z dzie¢mi,

- uzyskuja wyzsze stopnie awansu zawodowego,

- pozyskuja rodzicéw do efektywnych dziatan na rzecz przedszkola oraz
poszukuja sympatykéw i partnerdw przedszkola,

- monitorujg efektywno$¢ wiasnej pracy,

- dzielg si¢ wiedza i dos$wiadczeniem z innymi nauczycielami,

- prowadza obserwacje¢ pedagogiczng i diagnozuja rozwdj dziecka,

- dobieraja metody wychowawcze 1 dydaktyczne, ktére wspomagaja
indywidualny rozwoj dziecka,

- zachg¢cajg rodzicow do wspotpracy.

IX. SYSTEM NAGROD I KAR

Dzieci potrzebuja precyzyjnego okreslenia, co jest dozwolone, a czego nie wolno.
Opracowujac wspodlnie z nimi kodeks postgpowania nalezy zardGwno wspiera¢ i motywowac je
do przestrzegania obowigzujacych norm 1 zasad, jak rowniez konsekwentnie je egzekwowac.
Skutecznym $rodkiem wychowawczym sg nagrody i pochwaty. Maja one warto$¢ zachecajaca
do pracy dla kazdego cztowieka, a tym bardziej dla dziecka. Uznanie i akceptacja mobilizujg do
dalszych wysitkow.

Formy nagradzania zachowan respektujacych ustalone normy i zasady zachowania:
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pochwata wobec grupy

pochwata indywidualna

pochwata przed rodzicami

pozytywny znaczek w systemie motywacyjnym

Dziecko jest nagradzane za:

stosowanie ustalonych umow 1 zasad

wysitek wlozony w wykonywanie pracy, zadania
wypehienie podjetych obowigzkow
bezinteresowng pomoc innym

stosowanie zasad ochrony przyrody

aktywny udziat w pracach grupy

Formy karania za niestosowanie si¢ do ustalonych zasad:

upomnienie stowne

rozmowa - przedstawienie nastepstw zachowania (sktonienie dziecka do autorefleksji)
wyrazenie przez nauczyciela smutku 1 niezadowolenia z powodu zachowania dziecka,
odsuniecie na krétki czas od zabawy

zastosowanie aktywno$ci majacej na celu roztadowanie negatywnych emocji
poinformowanie rodzicOw o przewinieniu

Kary stosowane sg za:

nieprzestrzeganie ustalonych norm i zasad wspotzycia w grupie i przedszkolu
stwarzanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu wtasnemu i innych
zachowania agresywne

niszczenie wytwordw pracy innych , ich wlasnos$ci

celowe nie wywigzywanie si¢ z podjetych obowiazkow

X. EWALUACJA

1. Ewaluacji programu wychowawczego dokonuje si¢ na poétrocznej i rocznej radzie
pedagogicznej

2. W ewaluacji uwzglednia si¢ opini¢ wychowankow, rodzicow, nauczycieli, pracownikow
przedszkola, wytwory dzieci

3. Sposoby ewaluacji:

a) analiza dokumentow:

- Program wychowawczy,

- plany miesigczne poszczegolnych grup,

- arkusze obserwacji, dzienniki,

b) wytwory dzieci.
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Opracowanie:

Sylwia Rosa
Olga Redos



